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U n e é t u d e p o r t a n t sur l ' éva lua t i on d e l 'effet t h é r a p e u t i q u e d e la S O D 
s o u s f o r m e d e p o m m a d e s u r les r a d i o f i b r o s e s c u t a n é e s p o u r c a n c e r d u 
s e i n a p o r t é s u r 7 5 p a t i e n t e s d o n t 19 o n t p e r m i s aux a u t e u r s d e reche r ­
c h e r à t r a v e r s la re la t ion d o s e / e f fe t la p o s o l o g i e la m i e u x a d a p ­
t é e ( 8 0 0 U 2 f o i s / j ou r p e n d a n t 9 0 j o u r s ) . L e p r o t o c o l e d e c o n t r ô l e d e s 
e f f e t s t h é r a p e u t i q u e s c o m p r e n d , o u t r e l ' obse rva t i on c l i n i q u e m i n u t i e u s e , 
d e s m e s u r e s q u a n t i f i é e s : t é l é t h e r m o g r a p h i e I.R., p H - m é t r i e c u t a n é e , p l a -
n i m é t r i e d o n t l ' exp lo i ta t ion c o n d u i t à p r o p o s e r u n s c o r e a n a l y t i q u e t e n a n t 
c o m p t e d u r e t e n t i s s e m e n t l o c o - r é g i o n a l . L e s résu l t a t s f on t t o u s é ta t d ' u n e 
i n c o n t e s t a b l e a m é l i o r a t i o n d ' a u t a n t p l u s m a r q u é e q u e l ' appar i t i on d e la 
f i b r o s e es t p l u s r é c e n t e ; e l l e e s t en m o y e n n e d e 3 2 % d u s c o r e in i t ia l 
m a i s p e u t a t t e i n d r e 5 0 %. L a c h r o n o l o g i e d e s p h a s e s d e r é c u p é r a t i o n a 
p u ê t r e d é g a g é e : 

1) d i m i n u t i o n v o i r e c e s s a t i o n d e la d o u l e u r d è s la 3 - 4 e s e m a i n e , 

2 ) a s s o u p l i s s e m e n t a s s o c i é à u n e r é d u c t i o n d u p l a c a r d f i b r e u x à 
pa r t i r d e s 2 et 3 e m o i s , 

3 ) a f f a i b l i s s e m e n t d i sc re t d e la p i g m e n t a t i o n a p r è s le 4 e m o i s , 

4 ) e n f i n , u n e r e m o b i l i s a t i o n d u m e m b r e s u p é r i e u r t a r d i v e (> 12 mo i s ) 
a p r è s le d é b u t d u t r a i t e m e n t . 
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